
รายงานความเช่ือม่ันคุณภาพ

นํ้าประปาประจ้าปี 2566

การประปาส่วนภูมิภาคสาขาชะอวด



รายงานฉบับน้ีได้จัดทําขึ้นเพื่อเผยแพร่ข้อมูลคุณภาพนํ้าในปีงบประมาณ 2566 (ตุลาคม 2565 ถึง กันยายน 2566)

ของ กปภ. สาขาชะอวด ให้แก่ผู้บริโภค โดยประกอบด้วยข้อมูล แหล่งน้ําดิบ การเฝ้าระวังคุณภาพนํ้าประปา รายงานคุณภาพ

นํ้า และความรู้เพิ่มเติม ทั้งน้ีการประปาส่วนภูมิภาคมุ่งมั่นท่ีจะพัฒนาการให้บริการตามหลักสากลและบริหารจัดการ

น้ําประปาอย่างต่อเนื่อง โดยมีการเฝ้าระวังคุณภาพน้ําตลอด 24 ชั่วโมง และจัดให้มีกระบวนการควบคุมคุณภาพน้ํา ต้ังแต่

แหล่งน้ําที่เป็นวัตถุดิบในการผลิต กระบวนการผลิตน้ําประปาไปจนถึงบ้านผู้ใช้น้ํา เพื่อส่งมอบน้ําประปาท่ีมีคุณภาพตาม

มาตรฐานคุณภาพน้ําประปาของ กปภ. ตามคําแนะนําขององค์การอนามัยโลก (World Health Organization: WHO) ซ่ึง

ปีงบประมาณ 2566 ได้มีการเก็บตัวอย่างน้ําและทดสอบในห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรอง ISO/IEC 17025 ทั้งคุณลักษณะ

ทางด้านกายภาพ เคมี จุลชีววิทยา สารเป็นพิษ และอื่นๆ เป็นจํานวนทั้งสิ้น 48 ตัวอย่าง ทั้งนี้ ผลทดสอบคุณภาพน้ําประปา

ทั้งหมดใน ปี 2566 ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งเป็นไปตามมาตรฐานคุณภาพน้ําประปาของ กปภ. เหมาะแก่การอุปโภคและ

บริโภคได้อย่างปลอดภัยต่อสุขอนามัย

นอกจากน้ี กปภ.สาขาชะอวด ได้ดําเนินโครงการต่างๆ เพื่อสร้างความมั่นใจด้านคุณภาพนํ้าแก่ผู้บริโภค และ

ความรับผิดชอบต่อสังคม ได้แก่

1. โครงการจัดการน้ําสะอาด (Water Safety Plan : WSP)

2. โครงการส่งเสริมความเชื่อม่ันคุณภาพน้ําประปา (Water Is Life)

3 โครงการน้ําประปาดื่มได้

4.โครงการ CSR (Corporate Social Responsibility)

5.โครงการแลกเปล่ียนความรู้กับหน่วยงานภายนอก



1. โครงการจัดการน้ําสะอาด (Water Safety Plan : WSP) กปภ.สาขาชะอวด ได้ดําเนินการโครงการจัดการน้ํา

สะอาดเพื่อให้เกิดระบบการดําเนินการจัดการผลิตและจ่ายน้ําอย่างมีคุณภาพ ต้ังแต่แหล่งน้ําจนถึงบ้านลูกค้า

โดยมีการจัดทําคู่มือการดําเนินการในแต่ละขั้นตอนอย่างเป็นระบบ มีการสํารวจและทวนสอบกระบวนการอย่าง

สมํ่าเสมอเพื่อให้ได้น้ําประปาท่ีมีคุณภาพ โดย กปภ.เขต. จะมีการตรวจประเมินอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง

2. โครงการส่งเสริมความเชื่อม่ันคุณภาพน้ําประปา (Water Is Life) กปภ.สาขาชะอวด ได้ดําเนินการโครงการ

จัดการส่งเสริมความเชื่อม่ันคุณภาพน้ําประปา (Water is Life) ซ่ึงเป็นโครงการภายใต้ความร่วมมือระหว่าง

การประปาส่วนภูมิภาคและกรมอนามัย โดยในปีงบประมาณ 2563 กปภ.สาขาชะอวด สถานีผลิตน้ําหน่วย

บริการป่าพะยอม ได้เข้าร่วมโครงการฯ ดังกล่าว และได้รับการรับรองจากกรมอนามัยเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว



3.โครงการน้ําประปาดื่มได้

กปภ.สาขาชะอวด สถานีผลิตน้ําป่าพะยอม ผ่านการรับรองโครงการน้ําประปาดื่มได้ของกรมอนามัย ซ่ึงมีการ

ตรวจสอบคุณภาพน้ําทั้งในระบบผลิตและระบบจ่ายน้ําประปาอย่างสมํ่าเสมอเพื่อควบคุมคุณภาพน้ําให้เป็นไป

ตามมาตรฐานน้ําประปาดื่มได้ กรมอนามัย ซ่ึง กปภ. ได้ประสานความร่วมมือกับกรมอนามัยกระทรวง

สาธารณสุข โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณภาพน้ําประปาให้มีความสะอาดจนสามารถใช้บริโภคได้โดยตรง

จากก๊อกอันเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนให้มีน้ําสะอาดไว้ใช้ในการอุปโภคบริโภคต่อไป

4. โครงการ CSR (Corporate Social Responsibility) กปภ.สาขาชะอวด ได้ดําเนินการโครงการ CSR เพื่อทํา

กิจกรรมท่ีมีส่วนร่วมกับชุมชน ในการดูแล ฟื้นฟูและบํารุงรักษาแหล่งน้ําในพ้ืนที่



5. โครงการแลกเปลี่ยนความรู้กับหน่วยงานภายนอก กปภ.สาขาชะอวด ได้ดําเนินการโครงการเพื่อแลกเปลี่ยน

ความรู้และให้คําแนะนํากับหน่วยงานภายนอก โดยให้ความรู้ในด้านการผลิต-จ่ายน้ําประปาและการตรวจคุณภาพน้ํา

เบื้องต้น



สถานีผลิตนํ้าชะอวด ตั้งอยู่ท่ีเลขที่ 11 หมู่ที่ 1 ตําบลชะอวด อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 80140

ใช้แหล่งน้ําดิบ จากคลองชะอวด เป็นแหล่งน้ําไหล สูบน้ําจากโรงสูบน้ําแรงต่ํา ไปยังโรงกรองน้ําแม่ข่ายชะอวด

ขนาด 40 ลบ.ม./ชม.

สถานีผลิตนํ้าหน่วยบริการป่าพะยอม หมู่ที่ 1 ตําบลลานข่อย อําเภอป่าพะยอม จังหวัดพัทลุง 93210

ใช้แหล่งนํ้าดิบจากอ่างเก็บนํ้าห้วยนํ้าใส เป็นแหล่งนํ้านิ่ง ส่งน้ําดิบไปยังโรงกรองนํ้าหน่วยบริการป่าพะยอม

ขนาด 150 ลบ.ม./ชม. ด้วยระบบ Gravity

ความเสี่ยงคุณภาพนํ้าดิบ

- ในช่วงฤดูแล้ง (มี.ค.-มิ.ย.) น้ําดิบในอ่างเก็บน้ําห้วยน้ําใส มีค่าแมงกานีสสูง จึงจําเป็นต้องเพิ่ม อัตราการ

จ่ายคลอรีนในน้ําดิบมากกว่าในช่วงปกติ

- ในช่วงฤดูฝน (พ.ย.-ม.ค.) ทําให้เกิดน้ําท่วมสูง ทําให้ความขุ่นน้ําดิบเพิ่มสูงข้ึนกว่าปกติ และต้อง

เคลื่อนย้ายเครื่องจักรไว้ในท่ีสูง



การเฝ้าระวังคุณภาพนํ้าประปาของ กปภ.

กปภ. เป็นหน่วยงานท่ีให้บริการน้ําประปา โดยคํานึงถึงสุขอนามัยของประชาชนเป็นสําคัญ ดังนั้นจึงต้องมีการ

เฝ้าระวังคุณภาพน้ําประปา ท้ังด้านกายภาพ เคมี จุลชีววิทยา และสารเป็นพิษ อย่างสมํ่าเสมอ ดังนี้

1.ระดับ กปภ.สาขา มีการเฝ้าระวังคุณภาพน้ําประปาเป็นประจําทุกวัน วันละ 3 ครั้ง รายการทดสอบ ได้แก่

ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ค่าความขุ่น ปริมาณคลอรีนอิสระคงเหลือ และโคลิฟอร์มแบคทีเรีย

2.ระดับห้องปฏิบัติการ กปภ.เขต ทดสอบทางด้านกายภาพ-เคมี และ แบคทีเรีย เป็นประจําทุกเดือน และสาร

เป็นพิษ (โลหะหนัก) เป็นประจําทุกปี



3.ระดับห้องปฏิบัติการ กปภ.ส้านักงานใหญ่ (กคน.) ทดสอบด้านสารเป็นพิษ ได้แก่ สารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ไซยาไนด์ และสารประกอบไตรฮาโลมีเทน เป็นประจําทุกปี

คํานิยาม

NTU: หน่วยวัดค่าความขุ่น

mg: หน่วยมิลลิกรัม

µg: หน่วยไมโครกรัม

L: หน่วยลิตร

mL: หน่วยมิลลิลิตร



รายการ หน่วย เกณฑ์ กปภ.
ผลทดสอบคุณภาพนํ้า

แหล่งท่ีมา
ค่าต้่าสุด ค่าสูงสุด ผลการประเมิน

คุณลักษณะทางกายภาพ

ความขุ่น NTU 4 0.15 1.20
 เป็นไปตามธรรมชาติ น้ําเสียจากเกษตรกรรม และอุตสาหกรรม

ความเป็นกรด-ด่าง - 6.5-8.5 6.7 8.0
 เป็นไปตามธรรมชาติ น้ําเสียจากเกษตรกรรม และอุตสาหกรรม

คุณลักษณะทางเคมี

เหล็ก mg/L 0.3 0.01 0.13 
พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

การผุกร่อนระบบท่อและสุขภัณฑ์

แมงกานีส mg/L 0.3 0.00 0.06  พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

ทองแดง mg/L 2.0 0.00 0.09  การผุกร่อนของแร่ ระบบท่อและสุขภัณฑ์

สังกะสี mg/L 3.0 0.00 0.11 
พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

การผุกร่อนระบบท่อและสุขภัณฑ์

ซัลเฟต mg/L 250 1.20 33.0  พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

คุณลักษณะทางจุลชีววิทยา

โคลิฟอร์มแบคทีเรียทํังหมด ต่อ 100 mL ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 
พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

ของเสียจากมนุษย์และสัตว์

อีโคไล ต่อ 100 mL ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 
พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

ของเสียจากมนุษย์และสัตว์

สารเป็นพิษ

ปรอท mg/L 0.001 0.0002 0.0002  การผุกร่อนของแร่ น้ําเสียจากเกษตรกรรม และอุตสาหกรรม

ตะกั่ว mg/L 0.01 0.0006 0.0006  การผุกร่อนของแร่ การกัดกร่อนระบบท่อและสุขภัณฑ์

สารหนู mg/L 0.01 0.0022 0.0022  การผุกร่อนของแร่ น้ําเสียจากเกษตรกรรม และอุตสาหกรรม

ซีลีเนียม mg/L 0.01 0.0006 0.0006  การผุกร่อนของแร่ ของเสียจากโรงกลั่นน้ํามัน และเหมืองแร่

โครเมียม mg/L 0.05 0.0029 0.0029  การผุกร่อนของแร่ อุตสาหกรรมเหล็กและเย่ือกระดาษ

แคดเมียม mg/L 0.003 0.0002 0.0002  การผุกร่อนของแร่ น้ําเสียจากอุตสาหกรรมโลหะ แบตเตอรี่และสี

แบเรียม mg/L 0.7 0.0270 0.0270  การผุกร่อนของแร่ น้ําเสียจากอุตสาหกรรมโลหะ

ไซยาไนด์ mg/L 0.07 0.0016 0.0016  น้ําเสียจากอุตสาหกรรมโลหะ พลาสติก และปุ๋ย

สารเคมีที่ใช้ป้องกันและก้าจัดศัตรูพืช

อัลดรินและดิลดริน µg/L 0.03 <0.002 <0.002  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

คลอเดน µg/L 0.2 <0.002 <0.002  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

ดีดีที µg/L 1 0.027 0.027  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

เฮปตาคลอร์และ

เฮปตาคลอร์อีพอกไซด์
µg/L 0.03 <0.002 <0.002  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

เฮกซะคลอโรเบนซีน µg/L 1 <0.002 <0.002  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

ลินเดน µg/L 2 <0.002 <0.002  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

เมททอกซิคลอร์ µg/L 20 <0.002 <0.002  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

ไตรฮาโลมีเทน

คลอโรฟอร์ม µg/L 300 189 189  ผลพลอยได้จากการใช้คลอรีนกําจัดเชื้อโรค

โบรโมไดคลอโรมีเทน µg/L 60 7.9 7.9  ผลพลอยได้จากการใช้คลอรีนกําจัดเชื้อโรค

ไดโบรโมคลอโรมีเทน µg/L 100 <5.0 <5.0  ผลพลอยได้จากการใช้คลอรีนกําจัดเชื้อโรค

โบรโมฟอร์ม µg/L 100 <5.0 <5.0  ผลพลอยได้จากการใช้คลอรีนกําจัดเชื้อโรค

ผลรวมอัตราส่วน

ไตรฮาโลมีเทน
- ≤ 1 0.76 0.76  ผลพลอยได้จากการใช้คลอรีนกําจัดเชื้อโรค

หมายเหตุ: คือผ่านเกณฑ์  คือไม่ผ่านเกณฑ์



รายการ หน่วย เกณฑ์ กปภ.
ผลทดสอบคุณภาพนํ้า

แหล่งท่ีมา
ค่าต้่าสุด ค่าสูงสุด ผลการประเมิน

คุณลักษณะทางกายภาพ

ความขุ่น NTU 4 0.10 0.33
 เป็นไปตามธรรมชาติ น้ําเสียจากเกษตรกรรม และอุตสาหกรรม

ความเป็นกรด-ด่าง - 6.5-8.5 6.8 8.2
 เป็นไปตามธรรมชาติ น้ําเสียจากเกษตรกรรม และอุตสาหกรรม

คุณลักษณะทางเคมี

เหล็ก mg/L 0.3 0.00 0.15 
พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

การผุกร่อนระบบท่อและสุขภัณฑ์

แมงกานีส mg/L 0.3 0.00 0.07  พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

ทองแดง mg/L 2.0 0.00 0.03  การผุกร่อนของแร่ ระบบท่อและสุขภัณฑ์

สังกะสี mg/L 3.0 0.01 0.06 
พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

การผุกร่อนระบบท่อและสุขภัณฑ์

ซัลเฟต mg/L 250 1.60 9.30  พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

คุณลักษณะทางจุลชีววิทยา

โคลิฟอร์มแบคทีเรียทํังหมด ต่อ 100 mL ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 
พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

ของเสียจากมนุษย์และสัตว์

อีโคไล ต่อ 100 mL ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 
พบในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

ของเสียจากมนุษย์และสัตว์

สารเป็นพิษ

ปรอท mg/L 0.001 0.0002 0.0002  การผุกร่อนของแร่ น้ําเสียจากเกษตรกรรม และอุตสาหกรรม

ตะกั่ว mg/L 0.01 0.0012 0.0012  การผุกร่อนของแร่ การกัดกร่อนระบบท่อและสุขภัณฑ์

สารหนู mg/L 0.01 0.0013 0.0013  การผุกร่อนของแร่ น้ําเสียจากเกษตรกรรม และอุตสาหกรรม

ซีลีเนียม mg/L 0.01 0.0003 0.0003  การผุกร่อนของแร่ ของเสียจากโรงกลั่นน้ํามัน และเหมืองแร่

โครเมียม mg/L 0.05 0.0018 0.0018  การผุกร่อนของแร่ อุตสาหกรรมเหล็กและเย่ือกระดาษ

แคดเมียม mg/L 0.003 0.0000 0.0000  การผุกร่อนของแร่ น้ําเสียจากอุตสาหกรรมโลหะ แบตเตอรี่และสี

แบเรียม mg/L 0.7 0.0017 0.0017  การผุกร่อนของแร่ น้ําเสียจากอุตสาหกรรมโลหะ

ไซยาไนด์ mg/L 0.07 <0.001 <0.001  น้ําเสียจากอุตสาหกรรมโลหะ พลาสติก และปุ๋ย

สารเคมีที่ใช้ป้องกันและก้าจัดศัตรูพืช

อัลดรินและดิลดริน µg/L 0.03 <0.002 <0.002  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

คลอเดน µg/L 0.2 <0.002 <0.002  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

ดีดีที µg/L 1 0.018 0.018  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

เฮปตาคลอร์และ

เฮปตาคลอร์อีพอกไซด์
µg/L 0.03 <0.002 <0.002  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

เฮกซะคลอโรเบนซีน µg/L 1 <0.002 <0.002  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

ลินเดน µg/L 2 0.003 0.003  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

เมททอกซิคลอร์ µg/L 20 <0.002 <0.002  การใช้สารกําจัดศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม

ไตรฮาโลมีเทน

คลอโรฟอร์ม µg/L 300 31 31  ผลพลอยได้จากการใช้คลอรีนกําจัดเชื้อโรค

โบรโมไดคลอโรมีเทน µg/L 60 8.4 8.4  ผลพลอยได้จากการใช้คลอรีนกําจัดเชื้อโรค

ไดโบรโมคลอโรมีเทน µg/L 100 <5.0 <5.0  ผลพลอยได้จากการใช้คลอรีนกําจัดเชื้อโรค

โบรโมฟอร์ม µg/L 100 <5.0 <5.0  ผลพลอยได้จากการใช้คลอรีนกําจัดเชื้อโรค

ผลรวมอัตราส่วน

ไตรฮาโลมีเทน
- ≤ 1 0.26 0.26  ผลพลอยได้จากการใช้คลอรีนกําจัดเชื้อโรค

หมายเหตุ: คือผ่านเกณฑ์  คือไม่ผ่านเกณฑ์



“แพลงก์ตอนพืชท่ีสามารถพบได้ในบริเวณแหล่งน้ํากร่อย”

พื้นท่ีปากแม่นํ้า (Estuary) หรือบริเวณน้ํากร่อย (Brackish water) เป็นบริเวณที่นํ้าจืดจากแม่น้ําไหลมา

บรรจบกับทะเลเกิดเป็นนํ้ากร่อย น้ําบริเวณน้ีมีการเปล่ียนแปลงความเค็มอยู่ตลอดเวลา น้ําที่เกิดจากการผสมกันของ

น้ําจืดที่ไหลลงมาจากแม่น้ํา ลําคลอง กับน้ําทะเลท่ีเกิดข้ึนเองในธรรมชาติ มักพบได้ตามพื้นท่ีรอยต่อของทางน้ําไหล

ท่ีเป็นน้ําจืดไหลลงมาบรรจบกับบริเวณชายทะเล เช่น ปากแม่น้ํา ปากคลอง และปากอ่าว เป็นต้น

Melosira sp.

อยู่ในกลุ่มไดอะตอม ขนาด 6-30 µm สามารถทนต่อการเปล่ียนแปลงความเข้มข้นของเกลือ

โดยเฉพาะในบริเวณนํ้าข้ึนนํ้าลง พบได้ท้ังในนํ้าจืด นํ้ากร่อย และนํ้าทะเล

Coscinodiscus sp.

อยู่ในกลุ่มไดอะตอม ขนาด 30-500 µm พบได้ท้ังในนํ้าจืด นํ้ากร่อย

และนํ้าทะเล พบว่าเป็นสาเหตุของการอุดตันชั้นกรอง ส่งผลต่อการให้บริการ

นํ้าประปา

Prorocentrum sp.

อยูใ่นกลุ่มไดโนแฟลกเจลเลต ขนาด 30-50 µm สาหร่ายสกุลนีส้ามารถสร้างสารชีวพิษ

ได้หลายประเภท เช่น Prorocentrum lima และ Prorocentrum concavum สร้างสารพิษ

Diarrhetic Shellfish Poisoning (DSP) มีฤทธิ์ต่อระบบทางเดินอาหาร พบได้ทั้งในนํ้าจืด

นํ้ากร่อย และ นํ้าทะเล

Protoperidinium sp.

อยู่ในกลุ่มไดโนแฟลกเจลเลต ขนาด 50-100 µmพบได้ท้ังใน

นํ้าจืด นํ้ากร่อย และ นํ้าทะเล

Prorocentrum lima

Coscinodiscus radiatus

Melosira sp.

Prorocentrum concavum

Protoperidinium thorianum
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ปรอท (Mercury)

สารประกอบของปรอทสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ สารปรอทอนินทรีย์ (Inorganic

mercury) และ สารปรอทอินทรีย์ (Organic mercury) โดยที่ สารปรอททั้ง 2 ประเภทสามารถเปลี่ยนรูปแบบ

ไปมาได้ และหมุนเวียนเป็นวัฎจักร



กล่าวคือ สารปรอทที่อยู่ในบรรยากาศส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของธาตุปรอท ซึ่งเป็นรูปที่มีความดันไอสูง

และละลายนํ้าได้เล็กน้อย ปรอทที่อยู่ในบรรยากาศสามารถเข้ามาสู่แหล่งนํ้าได้ด้วยกระบวนการตกสะสม รวมถึง

สารปรอท ที่ถูกปล่อยลงสู่แหล่งน้ํา ส่วนใหญ่จะถูกดูดซึมเข้าไปอยู่ในอนุภาคตะกอนแขวนลอย ทั้งท่ีเป็น

สารอินทรีย์และอนินทรีย์ และตกตะกอนลงสู่พ้ืนท้องนํ้าในเวลาต่อมา โดยพบว่าในน้ําที่มีสารประกอบอินทรีย์

ละลายอยู่นั้น สารละลายของสารอินทรีย์ดังกล่าวสามารถรวมตัวกับสารปรอทได้เป็น สารปรอทเชิงซ้อนที่ละลาย

น้ําได้และไม่ได้ ส่วนที่ไม่ละลายน้ําจะตกลงสู่ท้องน้ําทันที ส่วนที่ละลายน้ําได้จะถูกดูดซับโดยอนุภาคของตะกอน

แขวนลอย และจะมีการตกตะกอนเช่นกัน

ผลความเป็นพิษของปรอท

สารปรอทรูปที่เป็นอันตรายต่อชีวิตมากที่สุด คือในรูปของไอระเหยของธาตุปรอท สามารถเกิด

พิษเฉียบพลันได้ โดยมีอาการของการได้รับสารพิษ เช่น อาเจียน ปวดท้องรุนแรง ท้องร่วง เหงือกและต่อม

น้ําลายไหม้เกรียม และเกิดความผิดปกติของระบบประสาท

สารปรอทเข้าสู่ร่างกายมนุษย์ได้ 3 ทาง ได้แก่

1. ทางจมูก โดยสูดหายใจเอาผงหรือไอระเหยของปรอทเข้าสู่ปอด ซ่ึงส่วนใหญ่จะตกค้างบริเวณจมูก

และทําอันตรายแก่กระดูกอ่อนที่ก้ันระหว่างจมูก

2. ทางปาก โดยการรับประทานเข้าไปมักจะเป็นการปะปนกับอาหาร น้ําดื่ม

3. ทางผิวหนัง คนงานที่ปฏิบัติงานท่ีเก่ียวข้องกับปรอท จะได้รับฝุ่นละอองหรือไอระเหยของปรอท จะ

เกิดปฏิกิริยาต่อผิวหนังได้ ปรอททําให้ผิวหนังเกิดการระคายเคือง และทําให้เกิดโรคผิวหนังได้

ร่างกายสามารถขับสารปรอทออกได้บ้าง ถ้าได้รับในปริมาณที่ไม่สูงมาก โดยทางปัสสาวะ และอุจจาระ

บางส่วนถูกขับทางเหง่ือ น้ําลาย น้ําดี น้ํานม และผ่านทางรกไปสู่ทารกในครรภ์ได้

อ้างอิง มนัสวงษ์ ฮวดไฉ การหาค่าปริมาณปรอทรวมและปรอทอินทรีย์รวมในนํ้าและดินตะกอนในอ่าวเพ จังหวัดระยอง 29
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